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Kadın hastaların kadın doktorları tercih etmesinden 

 ötürü ülkede  kadın doktorlara gereksinim  

Duyuluyordu. Ancak Darülfünun Tıp Fakültesi  

henüz kadın öğrenci kabul etmiyordu. Dr. Safiye Ali  

1. Dünya Savaşı devam ederken bütün imkansızlıklara  

Rağmen Almaya’ya gitti ve  

Würzburg Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde eğitimini  

Tamamladı. Genç Türkiye Cumhuriyeti’nin  

ilk kadın doktoru ve ilk kadın akademisyeni oldu 

https://tr.wikipedia.org/wiki/Dar%C3%BClf%C3%BCnun


Ülkemizde romatolojinin kurulması da ayrı bilim dallarının katkısı ile başlamıştır.  

1930’lardaki üniversite reformu ile Osman Cevdet Çubukçunun önderliğini yaptığı 

fizik tedavi grubu, 

Ankarada Nüshet Şakir Dirisu ve İstanbulda da İsmet Çetinyalçın, bilimsel 

romatoloji uygulamalarına başlamışlardır.  

Bu grup, 1959 yılında İstanbulda Avrupa Romatoloji Kongresinin toplanmasını sağlamıştır 



Orhan Yenal, Fransada ünlü romatolog De Sezenin yanında romatoloji öğrenmiş, 

daha sonra İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesinde hidroklimatoloji kürsüsünü 

kurmuştur.  

Orhan Yenal, ayrıca Türkiye’deki ilk saha çalışmalarını İstanbul ve Zonguldakta 

gerçekleştirmiştir 



 

Ülkemizde iç hastalıklarına bağlı bir romatoloji 

ünitesinin ilk kez kurulması, 1950 yılları başında Dr. 

Tayyar Kuşçu ile başlar. 

 

 ABDde romatoloji öğrenen Dr. Kuşçu, dönüşünde Şişli 

Etfal Hastanesinde bir romatoloji ünitesi kurmuş 

ancak kısa bir süre sonra idari nedenlerden dolayı 

burası kapanmıştır. 

 

  

 



Fransa’da, Prof. Orhan Yenal gibi De Sezenin yanında 

romatoloji öğrenmiştir.  

 

Dr. Sakarya, yurda döndükten sonra kısa bir süre 

Beyoğlu İlk Yardım Hastanesinde bir romatoloji ünitesi 

kurmuş, ancak bu ünite de yine idari nedenlerle uzun 

ömürlü olamamıştır.  

Dr. Safiyettin Sakarya 



Tüm dünyada olduğu gibi, ülkemizde de romatoloji oldukça yeni bir bilim dalıdır. 

Örneğin ABDde, iç hastalıklarına bağlı romatoloji board sınavı ilk kez 1972de 

yapılmıştır.  



Ülkemizde ilk kez üniversite içinde  

iç hastalıklarına bağlı bir romatoloji ünitesi,  

1966 yılında ABDde romatoloji öğrenen 

 Prof. Dr. Nihat Dilşen tarafından kurulmuştur.  



Prof. Dr. Meral Koniçe 

 

Türkiye’nin ilk kadın romatoloğudur. 

1966 yılında İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi 

1971 yılında İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi İç Hastalıkları ABD 

1971 London Medical Council 

1975 IUTF immünfloresans ile antikor tayini 

1993-2005 IUTF Romatoloji Bilim Dalı Başkanlığı 

 

 

 



Prof. Dr. Meral Koniçe 

Prof. Dr. Meral Çalgüneri 

Prof. Dr. Eren Erken 

Prof. Dr. A. Huri Özdoğan 

RAED-Türk Romatoloji Derneği’nin 12 Kurucu üyesinin 4’ü kadın 

 





YIL ROMATOLOG KADIN 

ROMATOLOG(%) 

1994   22  8 (36,3) 

2020 393 188(47,87) 

89 PROFESÖR 39 ♁ 

54 DOÇENT 24 ♁ 

19 DOKTOR ÖĞR. GRV   6 ♁ 

132 UZMAN 60 ♁ 

99 FELLOW 47 ♁ 

135 ROMATOLOJİ KLİNİĞİ 31 EĞİTİM VERİYOR 10 KADIN YÖNETİCİ 



AKADEMİK ROMATOLOJİ DÜNYASI 

◦ 1966 İLK ROMATOLOJİ KLİNİĞİ PROF DR. NİHAT DİLŞEN İST ÜNİV ÇAPA TIP 

FAKÜLTESİ 

◦ 1977 İST ÜNİV. CERRAHPAŞA TIP FAKÜLTESİ 

◦ 1978 EGE ÜNİV. TIP FAKÜLTESİ 

◦ 1982 ÇUKUROVA ÜNİV. TIP FAKÜLTESİ 

◦ 1984 HACETTEPE UNİV. TIP FAKÜLTESİ 

◦ 1990 MARMARA UNİV. TIP FAKÜLTESİ 

2020 YILINDA 35 DEVLET 

ÜNİVERSİTESİ 

6 VAKIF 

ÜNİVERSİTESİ 

44 

ROMATOLOJİ 

KLİNİĞİ 



TÜRK ROMATOLOJİ TARİHİNDE KADIN 

◦ PEDİYATRİK ROMATOLOJİ-------%68’İ KADIN 

◦ 1985-1990 YILLARINDA İLK ADIMLAR 

◦ JIA DA O DÖNEM ROMATOLOG YOK 

◦ Prof. Dr. Huri Özdoğan ilk kez JIA da sulfasalazine kullanıyor 

◦ Takiben FMF ve Vaskülit hasta takibi 

◦ 2002 de Prof. Dr. Nil Arısoy 

  Prof. Dr. A. Huri Özdoğan 

  Prof. Dr. Seza Özen 

  Prof. Dr. Ayşin Bakkaloğlu 

  Prof. Dr. Nesrin Beşbaş 

  Prof. Dr. Rezzan Topaloğlu 

  Prof. Dr. Özgür Kasapçopur 

Pediyatrik Romatoloji Derneği’nin kurulması  

ve  

yan dal eğitimi 





SÜPER GÜÇ 
 ABD DE ROMATOLOJİ 



◦ 2014 yılında 6125 ROMATOLOG----------------%41’I KADIN (beyaz) 

◦ %8,5 latin 

◦ %0,8 afrika kökenli 

◦ %0,3 Hint kökenli 

◦ %0,1 Havai kökenli 

◦ KADIN ROMATOLOGLAR:  daha az yayın 

       daha az NIH bursu 

       daha az akademik derece 

       daha az yönetici             

Kaç kadın var bilinmiyor 



KOMŞULARıMıZDA 
ROMATOLOJİ 



Yunanistan’nın ilk doktoru yarı tanrı ruhani şifacı Asklepions 

Yunanistan’ın ilk romatoloğu Hipokrat 

 eklem tarifi 

  gut hastalığı üzerine çalışmaları 

 Mikrobiota ve artrit ilişkisi 

 Ilk Behçet tanımı 

 

Genç kadın adet görene ve menapoza girene kadar 
Genç erkek ilk cinsel ilişkisini yaşayana kadar GUT olmaz 
Hadımlarsa GUT ve kel olmazlar 
Gut iltihabı 40 gün sürer 

YUNANİSTAN 



Archargatos of Sparta Ilk ekem tarifi 

Asclepiades of Bthynia Akut/krınik artrit 

Claudeus Galenus (Bergamalı) El parmaklarında uyuşma, tofus, 

anatomi kitabı 

Areteus The Cappadocian Akut artrit neden ve bulguları 

Soranus of Ephesus Sifilis ve artrit 

Rufus of Ephesus Artrit 

Appollanius of Citium Eklem çıkığı 

Alexander Trallianus Aya Sophia Şarap ve gut 

“1453 yılında İstanbulun Fethi ile Helenistik Tıbbın bitişi 

 ilk romatoloji kliniği 1950’de kuruluyor 

1970 de Romatoloji Derneği kuruluyor” 





KADININ ADI YOK 



◦ İMMÜNOLOJİ ALLERJİ------------%32,1’I KADIN 

◦ HEMATOLOJİ-----------------------%37,8’iKADIN 

◦ Kadın CERRAHLAR:  Eğitim süresi maliyeti aynı olmasına hatta daha genç yaşta uzman 

olmalarına ragmen %60’I kendi branşlarında çalışmıyorlar 





Lundberg et al. art 2005 
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