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@Y Romatolojik hastaliklar bakim ihtiyacinin ve

Y bakim yikunun arttig hastaliklardir.

1 Hastalik strecinde bireylerin gerek duydugu

| bakim ve saglik hizmeti uzun surelidir ve

1| hastaliktan sadece hasta birey degil aile bireyleri

de etkilenmektedir.
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Hemesireligin temel amaci bireyin, ailenin ya da

toplumun saglik ve bakim gereksinimleri dogrultusunda

~ saghginin korunmasi, hastaliklarin tedavi/bakimi ve
' rehabilitasyonunda bakim hizmetini saglamaktir.
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{ndependent Rheumatology Nursing Specialists —

Saglik bakim gereksinimlerinin belirlenebilmesi icin de

hastalari bir butun olarak fiziksel, emosyonel, sosyal ve

kiltarel yénleriyle ele almak gereklidir.
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alanda sahi
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Tez calismalari

tik ilkeler

Iyl e
ltusunda

olunan bilg

ozgun ve

gru

do
bagimsiz ca

lismalara entegre

ederek, bilimsel alanda

derinlesmeyi ve
disiplinlerarasi etkiles

saglamaya calisir.




Neden Tezler?
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Bir alanda yapilmis olan tezlerin niteligi ve
niceligi o alanin gelisimini gosterir, bunun
vani sira farkli disiplinler tarafindan alanin
farkh yonleriyle ilgili yapilan calismalar o
alanin gelismesi acisindan onemlidir.




Romatoloji hemsireligi alaninda yapilmis olan
lisansustu tezlerin icerik analizinin yapilmasi
amaclanmistir.
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Bilgi paylasimi ve farkindalik olusturmak

o

AN




Gerec-Yontem
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Bu arastirmada, yontem olarak tarama modelinde

betimsel arastirma deseni kullaniimistir.
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Oncalisma: Hemsirelik alaninda yapilmis tim

tezlerin taranmasi, anahtar kelimelerin belirlenmesi
\ %




Gerec-Yontem

/YI| sinirlamasi yapilmamis olup Yuksekogretim Kurumu\
(YOK) ulusal tez merkezinde erisime acik yayinlanmis
kayith tezler “Romatoid Artrit”, “Osteoartrit”, “Lupus”,

“Fibromiyalji”, “FMF”, “Gut”, “Behcet Hastaligl”,
“Skleroderma”, “Ankilozan Spondilit” anahtar kelimeleri
ile hemsirelik alaninda yapilmis tezler taranarak 36 tez

\ calisma kapsamina alinmis ve degerlendirilmistir. J




< - 0O m £ htips://tezyok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/
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y/« YOKSEKOGRETIM KURULU BASKANLIGI
Tez Merkezi U

Ana Sayfa Tarama Mevzuat Istatistikler SSS

Tarama terimi giriniz

Uye Girisi
Tez Yayimlama izin Belgesi Yasal Uyari Bize Ulasin Yardim
Aranacak Alan izin Durumu Tez Tiirii
Tez Adi V[ Tama V[ Tam V| Temizle Bul

ARASTIRMACILARIN DIKKATINE
¢ Ulusal Tez Merkezi hizmetlerinin tamami internet Gzerinden verilmektedir.

Detayli Tarama Gelismis Tarama Son Eklenen Tezler

¢ Yazarlari tarafindan Yiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi Veri Tabaninda arsivlenmesine ve internet (zerinden tam metin erisime acilmasina izin verilen tezler acik

erisime sunulmaktadir,
¢ Yasal uyaryl okumak igin tiklayiniz.

o Tez Merkezi veri tabaninda yayinlanma izni olmayan tezlerin basili kopyalarina Universite kitiphaneleri aracilidiyla (TUBESS (izerinden) erisebilirsiniz.

¢ Tez Veri Giris Formunu doldurmak igin, sisteme e-Devlet ile giris yapmak gerekmektedir. E-Devlet girisi yapmak igin tiklayiniz.

¢ 2006 yili éncesi tezlerden erisime kapali olanlarin yazarlari "Tez Yayimlama Izin Belgesi”ni doldurarak tezlerini tam metin erisime acgabilirler.

o Internet sitemizi en iyi sekilde gériintileyebilmek igin Google Chrome ya da Mozilla Firefox tarayicisini kullanmanizi éneririz.
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Bulgular

A:
e 15: 5 Doktora 10 Yiksek Lisans

OA: 11
e 11: 6 Doktora 5 Yuksek Lisans

Behcet Hastaligi:

e 1 Doktora 4 Yuksek Lisans

Fibromiyalji:
e 4: 3 Doktora 1 Yuksek Lisans

SLE:

¢ 1 Doktora



Bulgular: RA

Aromaterapi

e Agri, anksiyete, depresyon ve
yardim arama tutumlarina
etkisi

Refleksoloji uygulamalari

El masaji

e Agri, yorgunluk ve uyku Uzerine etkileri

Vaka YOonetimi

e Hasta bakiminda etkinlik
degerlendirmesi



Bulgular: RA

: 5 o o | | Stresle basetme ydntemlerinin
Saglkla iligkili yasam kalitesi degerlendirilmesi

N\ J

4 N [ . )
Bz bakim giicii belirlenmesi YaIn!_zllk, .sosya.l destek ve etkileyen

faktorlerin belirlenmesi

N\ NS 4

4 N [ I
Oz yeterlilik algisi degerlendirilmesi Uyku kalitesinin degerlendirilmesi

N\ AN J
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Gunlik yasam aktiviteleri Beden imaji ve benlik saygisinin
degerlendirmesi degerlendirilmesi
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Bulgular: OA

Aromaterapi ‘ \

Sicak ve soguk uygulamalar ‘ S
Agriyla basetme yontemleri

Zencefilli kompres uygulamasi [ \
Yasam kalitesi

Akuatik egzersiz > g
Fonksiyonel durum

e Agri, fonksiyonel durum Gzerine . )
etkileri




Bulgular: Behcet Hastaligi

4 )
Hastaliga psikososyal uyum
o /
Semptom degerlendirme - N
Olceginin gelistiriimesi Yasam kalitesi degerlendirmesi
o /
4 )

Hastalik algisi ve yasam kalitesi




Bulgular: Fibromiyalji

Muzik ve aromaterapi esliginde uyku

Reiki

Soguk uygulama

e Yorgunluk, uyku kalitesi, yasam kalitesi ve
agri Uzerinde etkileri



Bulgular: SLE

Web tabanli egitim ve danismanlik

e Bakim sonuclarina etkisi



Bulgular: Cocuk Romatoloji
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Juvenil RA cocuk ailelerinin egitim gereksinimleri
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6-12 yas juvenil RA’li cocuklar icin okul yasam kalitesi

Olceginin gelistirilmesi
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Cocukluk cagi Behcet Hastaliginda cok boyutlu
degerlendirme oOlceginin gelistirilmesi
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Bundan sonra yapilacak calismalara yeni bir bakis

acisi getirerek ve farkli fikirlerin ortaya konmasini

Ksaglayarak alana katki saglayacagi dUgUnUImektedir./




Tesekkdurler...



